KSB(AJUNNA

KreisSportBund Unna e.V.

Bei Ruckfragen steht lhnen das Servicebiro gerne zur
Verfligung:

Servicebiiro
@ Telefon: (0 23 03) 27-13 24

B E-Mail: servicebuero@ksb-unna.de

Mebhr Infos und die Anmeldung
unter dem QR-Code:

FIT FUR DIE 0GS

Anmeldung & ndhere Informationen

KSB NNA Spiel- und Bewegungsangebote fir
S Upd 0GS-Personal im November 2026

KreisSportBund Unna e.V.
Dorfstralle 29 (Haus Opherdicke) + 59439 Holzwickede

Telefon (0 23 03) 27 13 24
servicebuero@ksb-unna.de - www.ksb-unna.de

www.ksb-unna.de



Wer in der Offenen Ganztagsschule (0GS) arbeitet, begleitet
Kinder jeden Tag in ihrer Entwicklung. Spiel und Bewegung
sind dabei weit mehr als nur ein Ausgleich zum Schulalltag:
Sie fordern Konzentration, soziale Kompetenzen, Kreativitat,
Selbstvertrauen und das gemeinsame Miteinander.

Mit dem Angebot ,Spiel- und Bewegungsangebote fiir 0GS-
Personal” setzt der KreisSportBund Unna e.V. seine Qualifizie-
rungsreihe fir Mitarbeitende im Offenen Ganztag fort. Aufbauend
auf den bisherigen padagogischen Inhalten steht dieses Mal die
praktische Gestaltung eines bewegten und abwechslungsreichen
0GS-Alltags im Mittelpunkt.

Themen mit direktem Praxisbezug:

Kleine Spiele mit groBer Wirkung

Kooperative Spiele & Teamaufgaben

Bewegung als Motor des Lernens

Bewegungsangebote sicher planen und durchfiihren
Praktische Ubungen & neue Spielideen fiir den 0GS-Alltag

Ausprobieren statt nur zuhdren:

Die Teilnehmenden erleben zahlreiche Spiele und Bewegungs-
formen selbst und erhalten konkrete Ideen, die sich ohne groRen
Aufwand direkt in den 0GS-Alltag tibertragen lassen.

10 Lerneinheiten (a 45 Minuten)
Praxisnah, abwechslungsreich und direkt umsetzbar

TERMINE
Teil 1 (Online via Zoom):
Teil 2 (Prasenz):

Di., 10.11.2026 - 18:00 - 19:30 Uhr
Sa., 14.11.2026 - 10:00 - 16:30 Uhr

ORT
Wir prifen mehrere spannende Locations, lasst euch
tberraschen!

REFERENTIN
Laura Wulff
Erfahren, praxisnah, mit Herz

KOSTEN
149,- EUR p. P. - die Platze sind begrenzt.

ANMELDUNG

Uber den Anmeldebogen auf
www.kreissportbund-unna.de/ganztag

www.ksb-unna.de



