
Fußball-Schnuppertraining 

 

  

 

Servicebüro | Tel.: (0 23 03) 27-13 24 | E-Mail: a.mertens@ksb-unna.de servicebuero@ksb-unna.de | www.ksb-unna.de 

Einladung zum Fußball-Schnuppertraining für Mädchen und Frauen mit 

Fluchterfahrung 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Lehrerinnen und Lehrer, 

 

wir möchten Sie über ein besonderes Sportangebot im Kreis Unna informieren: Gemeinsam 

mit der SG Massen e.V. planen wir ein Fußball-Schnuppertraining für geflüchtete 

Mädchen und Frauen, die Lust haben, sich zu bewegen, neue Menschen kennenzulernen 

und das Fußballspielen auszuprobieren. 

 

Leider finden bisher nur wenige geflüchtete Mädchen und Frauen den Weg in einen 

Sportverein. Dabei bietet gerade der Vereinssport eine wertvolle Chance, Teilhabe zu 

fördern, Kontakte zu knüpfen und Gemeinschaft zu erleben. Dieses Projekt soll dazu 

beitragen, Berührungsängste abzubauen und einen niedrigschwelligen Einstieg in den 

organisierten Sport zu ermöglichen. 

 

Das offene Schnuppertraining findet am 

• Montag, 13. April 2026, 18:00–19:00 Uhr 

• Sportplatz der SG Massen e.V., Karlstraße 15A, 59427 Unna 

statt. 

 

Eingeladen sind Mädchen und Frauen im Alter von 14 bis 25 Jahren 

– unabhängig von Vorerfahrungen. 

 

Das Training findet in einem geschützten Rahmen statt, geleitet von einer weiblichen 

Trainerin und begleitet von einer Dolmetscherin. 

 

Die Teilnahme ist kostenlos. 

 

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie das Projekt unterstützen, indem Sie interessierte 

Schülerinnen oder Teilnehmerinnen auf das Angebot aufmerksam machen. Die beigefügten 

Flyer können Sie gerne aushängen, auslegen oder weitergeben. 

 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

Alina Mertens 
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