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Saulen der Kinderschutzarbeit:

-(Fach-)Beratung bei
allen Formen von
Gewalt gegen Kinder

-Kinder- und Jugendtelefon
durch Ausbildung und

-Praventions- und Koordination
Fortbildungsangebote ehrenamtlicher

und Jugendliche sowie
Kindeswohlgefahrdung
(§ 8a, 8b SGB VIIl und §
4 KKG)

Mitarbeiter*innen




Mitgliederversammlung

104 Mitglieder (Stand Dez. 2023)
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* Landesgeforderte Stelle (80% landesgefordert, 20%
kreisgefordert)

e Aufteilung in Nord-, Mittel-, Stidkreis

(Zustandigkeitsbereich flr den gesamten Kreis
Fachberatungsstelle Unna )
gege N e Angebote in Systemischer Therapie und Beratung

fur betroffene Kinder, Jugendliche und Familien

Fachberatung nach §§ 8a, 8b SGB VIIl und § 4KKG

sexualisierte Gewalt

an KI N d ern un d * Praventionsarbeit an Kindergarten und Schulen
_ -> Praventionskoffer zum Verleih fir Kindergarten
J U ge N d | |C h en und Grundschulen in Verbindung mit einer

Fortbildung zum Thema

* Netzwerkarbeit



Kinderschutz
Im Sport

e https://youtu.be/IESgGEXSB7Q



https://youtu.be/IESgGExSB7Q

Gewalt im
Sport

e Studie Sporthochschule Kéln »Safe Sport«:
Schutz von Kindern und Jugendlichen im
organisierten Sport in Deutschland -
Analyse von Ursachen, Praventions- und
Interventionsmalinahmen bei sexualisierter
Gewalt

« FORDERUNG: Bundesministerium fir
Bildung und Forschung im Rahmen der
Forderlinie ,Sexuelle Gewalt gegen Kinder
und Jugendliche in padagogischen
Kontexten® (01.10.2014 — 30.09.2017), FKZ
01SR1401




Einige Ergebnisse der
Studie:

» Etwa ein Drittel aller befragten Kadersportler/-innen hat schon
einmal eine Form von sexualisierter Gewalt im Sport erfahren.
Eine/-r von neun befragten Kadersportler/-innen hat schwere
und/oder langer andauernde sexualisierte Gewalt im Sport
erfahren.

* In Vereinen mit einer klar kommunizierten , Kultur des Hinsehens
und der Beteiligung” ist das Risiko fiir alle Formen sexualisierter
Gewalt signifikant geringer.

* Sexualisierte Gewalt im Sport wird sowohl durch Erwachsene als
auch durch Jugendliche ausgetibt. Sexualisierte Gewalt unter
Gleichaltrigen im Sport tritt dabei insbesondere in Form von
sexualisierter Gewalt ohne Koérperkontakt auf.
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* Erfahrungen sexualisierter Gewalt im Sport treten tberwiegend
erstmalig im Kindes- und Jugendalter auf.

* Frauen und Madchen sind haufiger von sexualisierter Gewalt
betroffen als Manner und Jungen.

* Sportler/-innen mit nicht-heterosexueller Orientierung erfahren
sexualisierte Gewalt wesentlich haufiger als heterosexuelle
Athlet/-innen.

* Keine signifikanten Unterschiede gibt es hingegen zwischen
Kadersportler/-innen mit und ohne Migrationshintergrund
sowie Kadersportler/-innen mit und ohne korperlicher
Behinderung.

* Sexualisierte Gewalt tritt haufig nicht als isoliertes Phanomen
auf, sondern ist vielfach mit kérperlicher und/oder emotionaler
Gewalt verbunden.
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Abbildung 2 Ubersicht der Pravalenzen fiir einzelne Gruppen von Athlet/-innen
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* Ergebnisse und Grafik entnommen aus:

»Safe Sport« Schutz von Kindern und Jugendlichen im
organsierten Sport in Deutschland: Erste Ergebnisse des
Forschungsprojektes zur Analyse von Haufigkeiten,
Formen, Praventions- und InterventionsmaRnahmen bei
sexualisierter Gewalt

Herausgeberin: Dr. Bettina Rulofs Deutsche
Sporthochschule Kéln, Institut fir Soziologie und
Genderforschung, 2016 (Stand)

Weitere Studien: 1. Pilotstudie zu sexualisierter Gewalt im
Sport vor 27 Jahren bereits!; , SicherimSport“ Studie;
nationaler Bericht des Projekts CASES (Child abuse in
sport: European Statistics); Studie der Unabhangigen
Kommission zur Aufarbeitung sexuellen
Kindesmissbrauchs Glinkastrafe 24, 10117 Berlin Stand
September 2022




| Der Kind hutzbund
Resiimee: (F) st

Sexualisierte Belastigung und
Gewalt ist (auch) ein Problem
des Sports!

Wie immer bei Forschungen zu
Gewalt ist aullerdem davon
auszugehen, dass das
Dunkelfeld um ein Vielfaches
hoher ist.




Schutz vor
Gewalt

e Seit 2010 gibt es kontinuierliche
Bewegungen im Sport, den Schutz von
Kindern und Jugendlichen zu
verbessern!

Neben Empfehlungen wie die Vorlage
eines erweiterten polizeilichen
Flihrungszeugnisses, speziellen
Ansprechpersonen, etc. gilt vor allem
das institutionelle Schutzkonzept
umfassend im Bereich Pravention und

Intervention handlungsleitend.




Kinderschutzkonzepte

* sollen Kinder und Jugendliche schitzen vor allen Formen von Gewalt und
Vernachlassigung, sowohl innerhalb als auch aulerhalb der Organisation.

* Es wird ein breites und umfassendes Verstandnis eines Schutz- und
Rechtekonzeptes fur Kinder und Jugendliche skizziert, welches
dementsprechend folgende Gefahrdungen umfasst:

korperliche Gewalt innerhalb der Organisation und auBerhalb (z.B. in der Familie)
psychische Gewalt innerhalb der Organisation und auBerhalb (z.B. in der Familie)
sexualisierte Gewalt innerhalb der Organisation und auRerhalb (z.B. in der Familie)
Machtmissbrauch innerhalb der Organisation

Vernachlassigung i.d.R. aulSerhalb der Organisation: in der Familie

(Auf die unterschiedlichen Gewaltformen und ihre Erscheinungsformen/-orte sollte in
einem Kinderschutzkonzept differenziert eingegangen werden, weil sie
unterschiedliche Reaktionen in der Organisation erforderlich machen.)
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SCHUTZ- UND
PRAVENTIONSKONZEPT

Politik uns Q
Unsere Einnichtung soll ein sicherer Crt sein Verwakueg

Mrugess-
verariwort.
® lche™
und Lelteng



Der Kinderschutzbund
Kreisverband Unna

Bausteine eines Gesamtschutzkonzepts

Verhaltenskodex,

Leitbild Verhaltensleitlinien

Personalverantwortung

Praventionsangebote,
sexualpadagogisches
Konzept

Beteiligungs- und
Beschwerdemoglichkeiten

Intervention/ Krisenplan

Aufarbeitung,
Rehabilitation
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Risikoanalyse  Ziel der Risikoanalyse ist es, herauszufinden,
welche Bedingungen vor Ort Tater*innen nutzen
kdonnten, um (sexualisierte) Gewalt vorzubereiten
und zu veriben.

* Die Risikoanalyse ermaoglicht die
Auseinandersetzung und Sensibilisierung mit/fir
Gefahrenpotentiale und Gelegenheitsstrukturen,

die sich im padagogischen Arbeitsalltag ergeben
kdbnnen.

* Haupt- und Ehrenamtliche sowie Kinder und
Jugendliche sollten an der Risikoanalyse beteiligt
werden.

* Sie stellt die Grundlage fir Entwicklungs- und
Anpassungsprozesse im Hinblick auf Malinahmen
der Pravention und Intervention dar.



1. Mit welcher Zielgruppe arbeitet die Organisation?

2. Gibt es Regeln fur den angemessenen Umgang mit Nahe und
Distanz oder ist dies den Beschaftigten Gberlassen?

3. Brauchen die Kinder und Jugendlichen Unterstutzung bei der

. & Ka flege?
Leitfragen fUr orperpiege
: 4. Finden Ubernachtungen statt, sind Wohn- oder
d IS Transportsituationen vorhanden, bzw. welche Risiken bringen

diese mit sich?

NSLCEREWNE

5. Wie sind die Raumlichkeiten? Gibt es abgelegene Bereiche?
Raumlichkeiten, die nur schwer einsehbar sind? Wie ist der
Aulenbereich?

AUS,: https://www..der- 6. Gibt es Fachwissen auf allen Ebenen der Organisation? Sind
_par'taet'SChe-de/f'leadm die Mitarbeitenden zu den Themen Kinderschutz, Gewalt,
in/user_upload/kinder- Sexualpddagogik geschult? '

_Unq'jggendSChUtZ' 7. Gibt es klar definierte Zustandigkeiten? Werden diese
ineinrichtungen_auflagg tatsachlich ausgefillt oder gibt es informelle Strukturen?

-5_2022.pdf 8. Welche Beteiligungs- und Beschwerdemdglichkeiten gibt es ,
far alle relevanten Zielgruppen?




Verhaltenskodex

bzw. Selbstverpflichtungserklarung

> Verankerung der Haltung im
Verein (Tragerhaltung)

> klares Bekenntnis gegen
sexualisierte und
interpersonelle Gewalt und
Machtmissbrauch




Verhaltenskodex

Regelungen, die sich auf
den Schutz vor Gewalt
gegen Kinder und
Jugendliche richten

Selbstverpflichtung, ggf.
Zusatz zum Arbeits-/
Betreuungsvertrag

Regelungen orientieren
sich an gesetzlichen
Bestimmungen, ggf. an
selbst auferlegten
Pflichten und Zielen

ein Orientierungsrahmen
fur den grenzachtenden
Umgang
Handlungsfahigkeit wird
erhoht



Einige Beispiele

AuBRern Kinder und Jugendliche selbst

empfundene Grenzuberschreitungen,

sind diese ernst zu nehmen und ohne
Kommentierung zu respektieren.

Wir beziehen bei sprachlichen
Grenzverletzungen Position und
schreiten ein. In keiner Form des
Miteinanders wird sexualisierte

Spreche verwendet. Ebenso werden

keine abfalligen Bemerkungen oder

BloRstellungen geduldet, auch nicht
unter Kindern und Jugendlichen.

Kérperkontakt oder korperliche
Berthrungen sind in der Arbeit mit
Menschen nicht auszuschlielSen.
Allerdings haben sie immer
altersgerecht und dem jeweiligen
Kontext angemessen zu sein. Der Wille
des Kindes/der Jugendlichen ist zu
respektieren

Zum Fotografieren und Filmen werden
nur die Gerate des Vereins/der
Organisation genutzt, keine privaten
Speichermedien.




http://www. kinders tzbund marl.dey p- -
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Organisationsanalyse

Liegt ein erweitertes
Flihrungszeugnis von allen Haben alle Kinder und
Welche Konzeptbausteine ehrenamtlichen und Jugendliche Zugang zu
sind schon vorhanden? hauptamtlichen Beteiligungs- und
Mitarbeiter*innen vor? Wie Beschwerdemoglichkeiten?
alt sind diese?

Existiert bereits eine Kultur
der Achtsamkeit und
Grenzsetzung?

Gibt es einen
Handlungsplan/Notfallplan?
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Das Ganze eingebettet in:

'5,:’“ Kooperationen
Offentlichkeitsarbeit

Q Kultur der Achtsamkeit und Grenzwahrung
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Empfehlung: einen Plan machen

Verantwortung fir die Entwicklung und Implementierung liegt bei der Leitung.
Wer unterstitzt die Leitung? Uberschaubare Arbeitsgruppe bilden.

Wann werden die Risiko- und Potentialanalyse durchgefiihrt? Nach Moglichkeit alle beteiligen.

Wer wertet diese aus, fasst die Ergebnisse zusammen?

Verhaltenskodex mit moglichst allen Tatigen entwickeln. Termin vereinbaren.

Wer hat Interesse an der Mitarbeit der anderen Bausteine? Leitbild, Personalverantwortung, Pravention,
Beteiligungsmoglichkeiten, Beschwerdeverfahren, Intervention. Arbeitsgruppen bilden und Termine vereinbaren.

Wann soll ein erstes gemeinsames Reflexionstreffen stattfinden?
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Hilfen fUr die Konzeptarbeit

https://kinderschutzbund-nrw.de/pdf/Sexualisierte Gewalt.pdf

https://www.pjw-nrw.de/fileadmin/EigeneDateien/Download/05-
service/ISA br Schutzkonzepte RZ web 7MB.pdf

https://www.lsb.nrw/fileadmin/global/media/Downloadcenter/Sexuali
sierte_Gewalt/Koordinierungsstellen im Qualitaetsbuendnis NRW.pdf



https://kinderschutzbund-nrw.de/pdf/Sexualisierte_Gewalt.pdf
https://www.pjw-nrw.de/fileadmin/EigeneDateien/Download/05-service/ISA_br_Schutzkonzepte_RZ_web_7MB.pdf
https://www.pjw-nrw.de/fileadmin/EigeneDateien/Download/05-service/ISA_br_Schutzkonzepte_RZ_web_7MB.pdf
https://www.lsb.nrw/fileadmin/global/media/Downloadcenter/Sexualisierte_Gewalt/Koordinierungsstellen_im_Qualitaetsbuendnis_NRW.pdf
https://www.lsb.nrw/fileadmin/global/media/Downloadcenter/Sexualisierte_Gewalt/Koordinierungsstellen_im_Qualitaetsbuendnis_NRW.pdf

Hilfe bei Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung:

Jugendamter im Kreis Der Kinderschutzbund
Nummer gegen Kummer

Unna Kreisverband Unna e.V.

Kommunale
Beratungsstellen Frauen- und
(Erziehungs-/ Madchenberatungsstelle
Psychologische im Kreis Unna
Beratungsstellen




Gutes Gelingen bei
der
Schutzkonzeptarbeit
in lhrem Verein!!!

Inhalte / Teile enthommen aus: Bausteine eines
Gesamtschutzkonzeptes, Dr. Margareta MUller,
DKSB Landesverband NRW
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