Anmeldung

Die Veranstaltung ist fur die Teilnehmer*in-
nen kostenfrei. Ein kleiner Mittagssnack wird
gestellt.

Fir die Workshops bendétigen alle Teilneh-
mer*innen Sportkleidung fur die Sporthalle.

Zur Anmeldung verwenden Sie bitte den bei-
liegenden Anmeldebogen (bitte senden Sie
uns diesen per E-Mail zurlick).

Die Teilnehmerzahl ist auf 100 begrenzt und
Anmeldungen werden nach Eingangsdatum
bertcksichtigt. Bei Nichtberiicksichtigung
erhalten die Teilnehmer*innen eine Rickmel-
dung. Bei Uberschreiten der Teilnehmerzahl
von mehr als 20 Personen pro Workshop wird
auf die Ubrigen Workshops verteilt.

Anmeldeschluss ist der 15.09.2023

Veranstaltungsort:
Schulzentrum Kamen
Gutenbergstralie 2
59174 Kamen

Alle, die ein Sporthelfer-T-Shirt besitzen,
bringen dieses bitte mit!

Kontakt

Sportjugend im KreisSportBund Unna e.V.

Ansprechpartnerin: Stefanie Hellmann
DorfstraRe 29 (Haus Opherdicke)
59439 Holzwickede

Tel.: (0 23 03) 27-18 24

E-Mail: s.hellmann@ksb-unna.de
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Fir Schiler*innen und Lehrkrafte

Sporthelfer-Forum
Werte und Bildung im Sport

07. November 2023
Schulzentrum Kamen
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Was wollen wir...

Das Forum bietet Sporthelfer*innen eine
Plattform, um

® sich einsatzorientiert fortzubilden (die
Veranstaltung wird als Fortbildung fiir Sport-
helfertinnen anerkannt)

® Neues aus Spiel und Sport kennen zu
lernen und zu erproben

e |deen und Verbesserungsvorschléage fur die
Ausbildung zu au3ern

e mit anderen Sporthelfer*innen Kontakte zu
knupfen und sich auszutauschen

e weitere Fort- und Ausbildungsmdglichkeiten
im Sport kennen zu lernen

e Einsatzmdglichkeiten Uber die Schule
hinaus zu erfahren

Das Sporthelfer-Forum bietet Lehrkraften
und Vereinsvertretern die
Moglichkeit,

e weiterflihrende Informationen und
Anregungen zur Sporthelferausbildung zu
erhalten

e in fachlichen Austausch mit Kolleginnen und
Kollegen und Vertretern der Sportjugenden
Zu treten

e (ber die Qualifizierung der Sporthelfer*innen

zu diskutieren

e sich uber Einsatzméglichkeiten in Schule
und Verein auszutauschen

e sich fortzubilden (die Veranstaltung wird als
Fortbildung fur Sporthelfer-Lehrkrafte aner-
kannt)

Programm
9:00 - 9:40 Uhr  Anreise, Anmeldung

9:40-10:05 Uhr  BegrufRung, bewegter
Einstieg und Gruppen-
foto

far Sporthelfer*innen
10:15-11:30 Uhr  Workshop — Phase |

Hoola Hoop

Tabata (Intervalltraining)

Indiaca

Pausenspiele auf dem Schulhof
Handball

Umgang mit Rassismus im Sport

DO WN PP

11:45 -12:30 Uhr  Erfahrungsaustausch
12:30 — 13:30 Uhr  Snackpause

fur Sporthelfer*innen

13:30 - 14:45 Uhr  Workshop — Phase |l

7 Hoola Hoop

8 Tabata (Intervalltraining)

9 Indiaca

10 Pausenspiele auf dem Schulhof
11 Leichtathletik

12 Judo

- Anderungen vorbehalten -

fur Lehrkrafte
10:15-12:30 Uhr  Workshop — Phase |

Erfahrungsaustausch rund um die
Sporthelfer-Ausbildung

12:30 — 13:30 Uhr  Snackpause

fur Lehrkrafte
13:30 — 14:45 Uhr  Workshop — Phase |l

Sporthelfer-Lehrer*innen nehmen
an einem Workshop ihrer Wahl teil.

fur Sporthelfer*innen, Lehrkréfte und Ver-
einsmitarbeiter/-innen

15:00 — 15:10 Uhr Gemeinsamer
Abschluss der
Veranstaltung



